第46回　「食」を支える会　勉強会開催のご案内

　　　　拝啓　
この度、第46回「食」を支える会の開催内容・日程が下記の通り決定いたしました。
今回は歯科医師より「口腔ケア」についてお話して頂きます。
お口の中の細菌、唾液による誤嚥性肺炎についてなど、なぜ口腔ケアが大事なのかお話しさせて頂きます。
口腔ケアには大きく分けて口腔の「清掃を中心とするケア」と「機能訓練を中心とするケア」に分かれていますが、ちょっとしたポイントで「機能訓練を伴った清掃を中心とするケア」を行うことができます。せっかく口腔ケアをされるのであれば、効果的な方がいいですよね。口腔ケアのポイントをしっかりとお伝えしたいと思っております。
　また、私たち歯科が行っている専門的口腔ケアについても紹介させて頂きます。
[bookmark: _GoBack]簡単な実習も行いますので、皆さんで口腔ケアについて見直していきましょう。

　　
敬具
　　　　　　　　　　　　
日時　　R２年３月１９日（木）　　１９時から　（約１時間程度）
場所　すずらん病院　研修室　　　　　
　　　　　　　　　　　　題名　「始めよう口腔ケア」
　　　　　　　　　　　　発表者　なかたに歯科クリニック
歯科医師　　　三浦　康寛

＊人数確認のため、３月１７日までにご連絡頂ければ幸いです。
＊ご参加をご希望の方は、下記メールもしくはFAXでお知らせください。

連絡先　三浦　康寛　　yasuhiromiura0407@yahoo.co.jp
　　　　
　令和２年２月
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